SISTEMAS DE GESTION Y CONTROL MAGT04.03.14.12.P03.F06
- INTEGRADOS
ALCALDIA DE SISTEDA, SGC y MECI .
SANTIAGO DE CALI ( y ) VERSION 1
GESTION TECNOLOGICA Y DE LA ACTA DE REUNION FECHA DE
INFORMACION ENTRADA EN 29/sep/2020
GESTION DOCUMENTAL VIGENCIA
FECHA: 24/mar/2021
ACTA No. 4145.020.14.82.73 HORA INICIAL: | 09:00 am
HORA FINAL: |12:05 pm
OBJETIVO: Fortalecer las  capacidades

institucionales y comunitarias mediante la generacion
de escenarios de compromiso con actores claves para
implementar la ruta integral de salud mental

LUGAR: Plataforma virtual Meet
https://meet.google.com/tvh-dxbc-xza

comunitaria.
ASISTENTES: Marlly Parra 7 contratista, Alejandra Cortez 7 contratista, Gisel Viviana Osorio 1
Contratistanin Ve r |l i stado de asistenciao

AUSENTES: NA
INVITADO: NA

ORDEN DEL DIA:

Presentacién de los participantes

Guardianes de vida

Objetivo de la reunién

Elementos de un programa en salud mental

Perfil epidemiolégico en Salud Mental por ESE
Organizacion de equipos de salud mental de las ESEs
Socializacion de cronograma de asistencia técnica
Compromisos y acuerdos

NGO~ WNE

DESARROLLO:

1. Presentacion de los participantes
Se inicia la reunion a la hora programada por la plataforma Meet. La profesional Alejandra Cortez
agradece el espacio de participacion y articulacién de trabajo.

Cada persona hace la presentacion indicando de que institucion representa evidenciando presencia de
las ESES:

Sur Oriente,

Oriente,

Norte,

Centro,

Ladera

Profesionales de la Secretaria de Salud equipo de Salud Mental y convivencia social
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2. Guardianes de vida
Se continua con la socializacion de la campafa Guardianes de Vida donde el objetivo es:

1 Nos movilizamos ciudadanos y ciudadanas para contribuir al bienestar comin, muchos(as)
somos Guardianes y Guardianas de Vida. Veamos cdmo promovemos el buen vivir y la
convivencia con autocuidado y autorregulacion.

9 El compromiso con el cumplimiento de las medidas de autocuidado y proteccién de los demas
en todo lugar.

1 Mis vecinos, mi unidad, mi barrio y mi comunidad acordamos acciones como guardar la

distancia, evitar aglomeraciones, proteger la vida y contribuir al bienestar de todos.

Con el tema de para evitar la propagacion de la COVID-19:

=A =4 =4 -4 =9 = =4

Lavate las manos con frecuencia. Usa agua y jabon

Mantén una distancia de seguridad, en caso de estar cerca de personas que tosan o estornuden
retirarse

No te toques los ojos, la nariz ni la boca.

Cuando tosas o estornudes, cubrete la nariz y la boca con el codo flexionado o con un pafiuelo.
Si no te encuentras bien, quédate en casa.

En caso de que tengas fiebre, tos o dificultad para respirar, busca atencién médica.

Llama por teléfono antes de acudir a cualquier proveedor de servicios sanitarios para que te
dirijan al centro médico adecuado. De esta forma, te protegeras a ti y evitaras la propagacion
de virus y otras infecciones.

Con las Mascarillas o tapabocas:

Las mascarillas pueden ayudar a prevenir que las personas que las llevan propaguen el virus y lo
contagien a otras personas. Sin embargo, no protegen frente a la COVID-19 por si solas, sino que
deben combinarse con el distanciamiento fisico y la higiene de manos.

3. Obijetivo de la reunion

La profesional Alejandra Cortez procede a mencionar el objetivo de la reunion:
Fortalecer las capacidades institucionales y comunitarias mediante la generacion de escenarios de
compromiso con actores claves para implementar la ruta integral de salud mental comunitaria

4. Elementos de un programa en salud mental
Se continua y se mencionan algunos elementos que se deben tener en cuenta para un programa de
salud mental:

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Municipio de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.

Pagina2 de21




SISTEMAS DE GESTION Y CONTROL
INTEGRADOS
(SISTEDA, SGC y MECI)

MAGTO04.03.14.12.P03.F06

SANTIAGO DE CALI VERSION 1
. . 2 FECHA DE
e ACTA DE REUNION ENTRADAEN | 29/sep/2020
GESTION DOCUMENTAL VIGENCIA

1 Perfil epidemiolégico actualizado donde privacidad de los procesos de atencion
abarca la situacion de salud mental y el en salud mental
andlisis de morbimortalidad La IPS ha definido y/o participa de
f Cuenta dentro de su estructura mecanismos y escenarios de
organizacional con un programa de coordinacion intersectorial para el
salud mental abordaje integral de personas, familias y
1 La IPS cuenta con un referente y un comunidades con necesidades de salud
equipo interdisciplinario  suficiente, mental
acorde a lo establecido por la ley 1616 La IPS ha definido y/o participa de
de 2013 mecanismos y escenarios de
1 La IPS cuenta con un equipo basico coordinacion con la red de dispositivos y
conformado para la atenciéon en estrategias comunitarias de salud
urgencias que incluye profesionales mental
psicosociales Vigilancia de los registros de prestacion
1 La IPS cuenta con un programa de de servicios de grupos de diagnosticos

induccién y reinduccién del recurso
humano asistencial, en el que se incluye
el componente de prevencion y atencion
en salud mental

relacionados con el consumo de
sustancias psicoactivas, violencias,
conductas suicidas y trastornos

Se ha establecido la ruta de atencién

f La IPS ha definido mecanismos para integral para la promocién 'y
garantizar la  confidencialidad vy mantenimiento de la salud con el
componente de salud mental.

5. Perfil epidemiolégico en Salud Mental por ESE

Del Equipo de Salud Mental y Convivencia Social de la secretaria de Salud la Epidemidloga Gisel
Viviana Osorio Cuéllar socializa Perfil Epidemiolégico de las Empresas Sociales del Estado de Intento
de Suicidio y Consumo de SPA:

INTENTO DE SUICIDO
U Distribucién de Casos de Intento de Suicidio:

Empresa Social del Namero de Casos

Estado 2020
n (%)
Norte 84 (30,1)
Ladera 75 (26,9)
Sur-oriente 56 (20,1)
Oriente 39 (14,0)
Centro 25 (9,0)
Total 279 (100)

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Municipio de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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U Caracterizacion Casos de Intento de Suicidio:
9 Edad
uinquenios Freqg. Parcent Quinguenios redq. Fercent
3 3.57 fuingquenios Freq. Parcant . " alts
- S To-1a 11 14.67 E 1: ;ZU;:
os o 15-19 15 20.00 = -
w 5 10.71 | § 20-24 13 17.33 w E 16.07
E 7 8.33 2529 11 14.67 E B 14.25
o 9 10.71 T 7 9.33 o L L3 10.71
= € 7.14 = 8 10.67 e 3 5.36
2 2.38 j 20-44 2 Py 5 o-ae 3 5.36
3 3.57 45-48 1 5.33 o 4549 1 1.79
1 1.19 s N 5 a3 >80 1 1.79
F 2.38 .
Total ad 100.00 Total 75 100.00 . Ly 100.00
Qu indquen ios F red. Percent
T0-1 5 12.82
E iij;; 13{ i: gé Quinquenios Freq. Bercent
E 2;;; : 12:33 10-14 2 8.00
X 3535 2z 5.13 Q 15718 2 £.00
O o-u I 10.26 N 3 1Z.00
50-54 1 e T s s
55-59 1 2.56 EJJ — 5 =
i i 236 §0-54 4 16.00
Total 39 100.00 Tota 25 100,00

Se evidencia que los casos de intento de suicidio el curso de vida de predomina es la adolescencia y
juventud. Llama la atencién en la ESE Sur Oriente un evento en infancia (5 a 9 afios).

T Sexo

Las mujeres son las de mayor evento de Intento de suicidio en

- 63%

* 60%

Mujeres

- 72%

Mujeres

- 66%

' Mujeres

~67%

Mujeres

Mujeres

las 5 ESES.
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1 Poblacién

\ 3 Migrantes
* 1 Indigena
,/’/ :
o/ e+ 2 Migrantes

| * 2 Migrantes
+ 1 Gestante

\ B
* No reporta
N

* 2 Migrantes
* 2 Indigenas

Llama la atencion el reporte de una mujer en estado de embarazo en la ESE Sur Oriente y poblacién
indigena en ESEs Norte y Centro.

1 Causas

* 31% Problemas de pareja

+ 25% SPA

+ 21% Problemas + 41% Problemas de pareja

Econémicos . * 20% SPA
CAIE * 4% Problemas
Econémicos
. W
= N > d
- 4 - 43% Problemas de pareja A
A [ = 21% SPA
= 10% Problemas
> Economicos ®
» 10% Maltrato N
. w y » S
y * 32% Problemas de pareja
\ « 32% SPA
* 24% Problemas
[ |+ 37% Problemas de pareja Econbmicos
|+ 23% SPA
+ 7% Problemas Escolares

La causa de mayor prevalencia es por problemas de pareja siendo la primera de las 5 ESES.
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I Antecedente

) * 36% Intentos
Previos
(n=30)

* 43% Intentos
Previos
(n=32)

* 43% Intentos

‘ Previos
(n=24)

) + 33% Intentos
Oriente Previos
’ (n=13)

* 60% Intentos
Previos

(n=15)

En este resultado de porcentajes altos de intento de suicidio previos nos hacemos la pregunta ¢las

ESES tienen capacidad instalada para realizar seguimientos?

Cuando nos referimos a capacidad instalada también se debe tener en cuenta el numero de

funcionarios, capacitacién continua a los profesionales.

U Distribucion Casos de Intento de Suicidio - UPGD

nom_upgd Freq. Percent

HOSPITAL JOAQUIN PAZ BORRERO ESE NORTE 82 29.39
HOSPITAL CARLOS CARMONA MONTOYA 55 19.71

ESE LADERA CS SILOE 40 14.34

HOSPITAL CARLOS HOLMES TRUJILLO - RED.. 35 12.54
SALUD CENTRO - HOSPITAL PRIMITIVO IGL.. 24 8.60
ESE LADERA HOSPITAL CANAVERALEJO 22 89

ESE LADERA CS TERRON COLORADO 11 94

CS DECEPAZ - RED DE SALUD DEL ORIENTE 4 43

CENTRO DE SALUD ANTONIO NARINO
PS LAS CEIBAS - ESE NORTE

PS SIETE
RED

SALUD CENTRO - CS

1
1
DE AGOSTO - ESE NORTE !
LADERA PS LA LEONERA 1
RED LADERA PS FELIDIA 1
RAMIRO GUERRERO BRE.. 1

OO0OO0OO0OO0OO0OHWN
w
o

Total 279

=
o
o
(=3
o

Ese que mas reporta Norte
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U Evaluacion Parcial de Atributos Notificacion Intentos de Suicidio

Casos de Intento de
Suicidio -

Dias transcurridos entre la fecha
de consulta y de notificacion

Observaciones
n (%)
84

Mediana (RIQ)

0(1)

0(0) 75

1(1) 56
0(0) 39
2(9) 25
0(1) 279

Siendo la ESE Centro (Hospital Primitivo Iglesias) la que mayor tiempo toma para realizar el reporte.

CONSUMO DE SPA

U Distribucién de Casos con Consumo de SPA

Eses con mayor reporte y/o atenciones Oriente y Centro
U Caracterizacion Casos con Consumo de SPA
1 Edad
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